
 

 新年度から約２ヵ月が経ちましたが、お友達と夢中になって遊んだり

ニコニコ笑顔で笑い合っている姿もたくさん見られるようになりまし

た。そして、あっという間に春も過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わりま

したね。気候の変化はありますが、体調管理には気を付けながら今月も

楽しんで過ごしていきたいと思います。 

６月の予定 

お願い 
・汗をかいてお着替えする事も増えてきますので、バックの中の衣服の補充や衣

服の衣替えを行ってください。 

・気温も高くなり、水分補給もこまめにしますので水筒のお茶の量を増やされる

か、小さい水筒の園児は大きめの水筒を用意してください。 

・まだ全ての持ち物にお名前の記入が済んでいない物がありますので、今一度お

手持ちの荷物の確認をし、お名前の記入をお願いします。 

これからの時期に注意してほしい病気について 
＜咽頭結膜熱＞別名プール熱とも呼ばれ、発熱・咽頭炎（のど痛み）・結膜炎（目

の充血）の３つが主な症状です。 

＜溶連菌感染症＞高熱、のどの痛みが出て、扁桃腺が腫れ、その後、全身に発疹

が出たり、舌の表面に赤いブツブツが現れる苺舌が見られます。 

＜手足口病＞口の中の粘膜や手のひら、足の裏、足の甲などに水疱性の発疹が現

れて、1～3 日間発熱する事があります。 

＜ヘルパンギーナ＞高熱が続くと同時に、のどが赤く腫れて小さな水疱がたくさ

んできます。 

 少しでも症状が出たり、気になることがありましたら自己判断はせず、すぐに

病院を受診されて下さい。感染症の場合は、特に他の園児に移る可能性が高くな

りますので、感染を防ぐためにも早めの受診をお願いします。 

6 月の保育計画 
0 歳児・・・保育者との関わりの中で、自分の欲求を表現する。 
1 歳児・・・保育者が仲立ちとなって友だちと一緒に楽しくあそぶ。 
2 歳児・・・自分で何でもしたい気持ちを受け止めてもらいながら身

のまわりのことを行う。 

4 日（火） 内科検診 
10 日（月） 身体測定 

内科検診について 
先日、実施されなかった内科検診は 6 月 4 日に

変更になりましたので、母子手帳がお手元にあ

る方は 3 日までには持ってきてください。 

天候にも恵まれ、子ども達も元気いっぱい遊

んでいました。保護者の方も朝早くからお弁

当の準備など色々とありがとうございまし

た。今回、参加出来なかったお友達も秋の親

子遠足がありますので次回、楽しみにしてい

て下さい♪ 

かざはやに遠足に行って来ました‼ 
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