
 

今年も郷ノ浦中学校の生徒さんが職場体験学習

に来られます！ 

残暑を感じにくい９月でしたが、ようやく朝夕に心地よい風が吹き秋の訪れを感じる

ようになりました。木々も赤や黄色の葉で少しずつ化粧をはじめました。実りの秋、心

も身体もより一層豊かさを育んでいけるよう取り組んでいきたいと思います。 

さかぐち りょうた 28日 
（1 歳） 

  

保育所 こどもの家 

 

秋から冬への流行する病気 

衣替えの季節を迎えました。夏の間にすっかり大

きくなった子どもたち。秋冬物が小さくなっている

かもしれませんね。衣替えの際には、ぜひお子さん

にお手伝いをさせてあげてください。小さくなった

衣類や、まだ着られる服などを実際に見ることで、

自分の成長を感じるとともに、物を大切にし感謝す

る気持ちを育んでいけたらすてきですね。 

身体測定   （9 日） 
芋掘り   （14 日） 

1． 登園バッグの中身（着替え）を入れ替えて下さい。 

2． スモック、帽子は必ずバッグの中に入れておいて下さい。 

3． 歩けるお子様については、外遊び、お散歩に行くことがありますので 

必ず靴を持参下さい。 

4． 肌寒くなりましたが、まだまだ汗ばむ事もあります調整しやすい服装 

での登園をお願いします。 

5． 持ち物には必ずお名前をご記入下さい。 

6． お昼寝用のタオルケットを薄手の毛布と交換して下さい。 

RS ウイルス 

インフルエンザ 

ロタウイルス・ノロウイルス 

溶連菌・・・・・・・などがあります。 

 体調の変化が見られた場合は登園を控えすぐ

に病院受診をお願いします。 

10／13～10／15 郷ノ浦中学校の生徒さん 3 名がこどもの家に

三日間職場体験学習に来られます。なを、15 日は一緒に園庭にて芋

掘りを体験いたします。 

≪保育のワンポイントアドバイス≫ 

手をせっけんで洗いましょう 

 
わたしたちの手には、目に見えない、いろいろな菌がつい

ています。また、手を介して、口や鼻から体の中に細菌が入

り込み、かぜやインフルエンザなどの病気にかかることもあ

ります。 

しかし、手をせっけんで洗えばかぜなどの病気を予防する

ことができます。まずは、おとなが、子どもたちの手本とな

るように、せっけんを使った正しい手洗いを見せてあげまし

ょう。 


