
  保護者のみなさまへ 

                               令和 3 年 7 月 5 日 

                                   こどもの家 

離乳食教室＆食育相談のご案内 

 
 ご家庭での食育についての悩み事などにもお答えします。 

お子様がより楽しく、おいしく食事ができる機会にできればと 

思いますので、ぜひご参加ください。 

  

 日程 令和 3 年 7 月 31 日(土) 

 時間    16：00～ 
※日程は上記以外でも調整可能ですのでお問い合わせください。 

当日は、ご自宅で体温測定をし、保護者の方はマスク着用の上、ご参加ください。 

入り口でのアルコール消毒など感染防止対策にご協力お願いします。   

・離乳食のバリエーションを増やしたい 

・おいしくて簡単にできる離乳食・幼児食作りのコツが

知りたい 

・子どもたちに人気のメニューって？ 

・食物アレルギーって何を食べちゃダメなの？など 

          気になることをご相談ください。 

   

✂切り取り線 

 7 月 31 日(土) 離乳食教室・食育相談に       参加   不参加 

園児氏名               

 

参加保護者氏名             

 

 離乳食教室・食育相談で相談したいこと、リクエスト等ご記入お願いします。 

 

 

 

 

※7 月 10 日(土)までにご提出ください。 


