
 

気温がぐっと下がり日に日に寒さが増してきましたね。子ども

も大人も体調管理には、くれぐれも気をつけていきたいと思いま

す。さて、今年も残すところあと僅かとなってきました。保育園も

段々とクリスマスのカラーが溢れてきています。私たちも子ども

たちと一緒に楽しんでいます。 

 

 
身体測定      （13 日） 

クリスマス会  （24 日） 

 

 

年末年始の休園日のお知らせ 

１２月２９日（水）～令和３年１月３日（月）

となります。新年４日の朝たくさんの笑

顔に会えることを楽しみにしています。 

保育所 こどもの家 

日が暮れるのがとても早くなっています。駐車場へ

子どもだけで走って行く、車の後ろを横切るなどの危

ない場面が見受けられます。事故があっては大変で

す。お子様から眼をなさないようにお願いします。 

 また、送迎時は安全に配慮をし、車をバックをする際

は十分に気をつけて下さい。 

●清潔習慣を身につけよう● 

 清潔習慣は小さい頃からの習慣が大切です。 

｢きれいになって気持ちが良い｣と感じることで不快の感覚 

も育ちます。 

   

〇起床時の洗顔  〇頭髪のブラッシング 

〇爪切り  〇入浴  〇毎日の衣装交換   等々・・・・・‼ 

 

上記に加え水筒、通園バックの中も定期的に点検して頂

き清潔なものをお持ち下さい。 

※衣装、下着のサイズの点検、名前も確認下さい。 

※年末は 28 日（火）まで年始は 4 日（火）からの開園 

となりますのでよろしくお願いします。 

    

乾燥してくると感染症が流行してきます。 
ウイルスを体に取り込まないように日頃から気を付けて 
おきましよう。 
◎手洗いうがいをする 
◎睡眠を十分に取る 
◎栄養のある食事をとる 

風邪・インフルエンザ予防 

危険‼ 


