
 

今月は立春を迎え、暦の上ではこの日から春になります。梅の花が咲き始
め、桃の花や桜の花も、 少しずつ開花の準備を始める頃です。徐々に暖かく
なり春の始まりとなります。しかし、春の足音を 感じながらも、一年で一番
寒い時期になります。寒いからと言って着込ませてしまいがちですが、大 人
と違って子どもは新陳代謝が良く体温も高めなので、着込むのはかえって汗
をかき風邪をひく原因 となります。部屋は暖房が入っていて暖かいです。大
人より一枚少なめにしましょう。 

 

節分行事     （ 3 日 ） 

身体測定      （ 9 日 ） 

お誕生日会   （16 日） 

 

 
 

 

・現在、こどもの家でもコロナ対策として、消毒、マスクの着用を徹底し

ております。園児の健康観察（咳、鼻水、熱）など体に不調が見られる場

合は電話又は降園時にてお伝えするようにしておりますので、その際は

すぐに病院受診をお願いします。 

① 毎朝検温を行う （当面は３７度以上あれば自宅での休養をする。） 

② 手洗い、うがいの実施 

③ 室内の換気 （室温１８度以上を保ち、こまめな換気をする。） 

 

 

   

   

 
 

～ 登園自粛のお願い ～ 

今年に入り壱岐地区でもコロナウイルスの感染が拡大しています。 
   今回は大人だけでなく幼児への感染も拡大しています。感染の強さか

ら教育現場への影響が大きいとされています。 
   保護者の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、感染予防 

対策の徹底をお願いします。 
ご両親がお休みの際には感染リスク軽減のために可能な 
限りご自宅での保育をお願いします。園におきましても 
コロナ対策として室内消毒、CO2 濃度測定器の設置、入室
前の消毒、検温を実施たしたおります。 

       自分のことだけでなく周辺の人達の事を思いやる気持ち 
で行動しましよう。 

 

豆まき 
～二月二日 節分～ 
今年もこどもの家に鬼がやって来ます！ 
・泣き虫鬼 ・いじわる鬼 ・恥ずかしがり屋鬼 
・いやいや鬼 ・プンプン鬼 ・きらいきらい鬼 
など沢山の鬼達を皆で退治します。 

 

保育所 こどもの家 

のもと さらちゃん 

  ８日 （2 歳） 

 


