
 

 

まつお りほちゃん    15日  1 才 
とくしま りせとくん  29日  2 才 
おおたから ことはちゃん  22 日 4 才 

気持ちの良い秋晴れの下、戸外遊びを楽しんでいる子どもたち。戸外
や散歩に出かけて秋の自然に触れ楽しめるようにしていきたいと思い
ます。毎朝子どもたちの検温、健康観察、そして保護者の方にも検温、
消毒等ご協力して頂き、ありがとうございます。引き続き園での対策を
行っていきますので、ご協力よろしくお願い致します。 

正しい躾こそが子どもへの大切な贈り物 
子どもは「親」のぬくもりを求めています。人は愛され、 

理解されたいと思っています。 
不満がたまるとキレることもあります。キレる事に本人も 
親も理由が見えず、苦しみつい怒ってしまいます。 
  話をじっくり聞き、同じ目線で考え関心を示す子供は 

愛されていると感じる時、安定した気持ちになり不必要に
攻撃せず、他者や問題をも受け入れることができ、 
大きく成長します。 

 

焼き芋パーティー （6日） 
身体測定      （8日） 
 

冬場に多い嘔吐下痢 
 この時期、気をつけたいのが「ウイルス性胃腸炎」です。 

ノロウイルス、ロタウイルスなどに感染すると、嘔吐と水の様な
ひどい下痢が起こります。高熱はありませんが、嘔吐と下痢で体
内の水分が失われ、脱水症状の危険があるといわれています。子
供達は言葉にして伝えることが出来ませんので、日頃よりお子様
の様子を確認され異変を感じた時には必ず病院の受診をお願い
します。 
その際は家庭保育でお願いします。 

保育所 こどもの家 

服装は子供の様子を見て調整 
寒くなりだすとつい厚着になりがちな季節ですが、子供は大人よ
り一枚少なめを心がけましょう。薄手の長袖 T シャツや半袖など
の重ね着で調整しやすい服装がおすすめです。室内は暖房も入り
ますので厚着をさせると汗をかき風邪の原因となりますので注意
しましょう 
 

 親子遠足では、お忙しい中大勢のご参加ありがとうございまし
た。心配された天候にも恵まれ保護者様、お子様、保育士との交流
の場としてたのしい時間をすごせたのではないか 
と思っております。ありがとうございました。 
 

~ お 礼 ~ 
 


